Aufnahmeantrag:

Ich beantrage die Mitgliedschaft im Diabetes
Forum Radolfzell e.V. fiir mich (und die unten
aufgefithrten Familienmitglieder)

Vor- und Zuname:

Geburtsdatum:

Strale:

PLZ/Wohnort:

Telefon:_ _Fax:_

E-mail:

Beruf:

Diabetiker: jalnein Typ1/2

Weitere Familienmitglieder:

Einzugsermachtigung:

Hiermit ermachtige ich Sie widerruflich den
Jahresbetrag von meinem Konto abzubuchen.

Bankverbindung:

IBAN:

BIC:

Unterschrift:

Bitte abtrennen und an die

Diabetes Forum Radolfzell e.V.
Geschaftsstelle

Postfach 1341

78303 Radolfzell

Mitgliedschaft:

Das Diabetes-Forum Radolfzell e.V. ist eine
Selbsthilfegruppe und Mitglied im MMH-D

Es sucht die Zusammenarbeit mit Institutionen
des Gesundheitswesen wie Arztpraxen und
Krankenkassen.

Durch Informationsveranstaltungen, spezielle
Schulungsangebote und Bewegungsangebote
lernen die Mitglieder den richtigen Umgang mit
Diabetes und die neuesten Erkenntnisse und
Forschungsergebnisse.

Dem Diabetes Forum Radolfzell e.V. kann jede
nattrliche oder juristische Person als Mitglied
angehéren, Patienten, Arzte, Krankenschwest-
emn und —pfleger, Firmen oder Karperschaften -
also auch Nichtdiabetiker, die die Ziele des
Vereins durch ihre Mitgliedschaft unterstiitzen
wollen.

Der Mitgliedsbeitrag betragt im Jahr 24€ fir
Einzelmitgliedschaft, 31€ fur Familien, 160€ fiir
Firmen und Korperschaften. Er beinhaltet au-

tomatisch die Mitaliedschaft und die Anaebote
im MMH-D

Jedes Mitglied wird Uber die Veranstaltungen
rechtzeitig informiert und eingeladen.

Vorstand

Vorsitzender: Dr. med. Wolf-Rudiger Klare
2.. Vorsitzender: Gerhard Langanki
Kassier: Lena Bocker

Schriftfihrerin: Julika Willumeit

Beisitzer: Heidi Wechinger, Monika Kannenberg,

Berthold Jehle

Diabetes Forum
Radolfzell e.V.

in Stichworten

Gemeinniitziger Verein

Ziele:
Offentlichkeitsarbeit

Patienteninformation
¢ |nfo-Treffs
* Kochkurs

Bewegungsangebote
* Diabetikersport
* Nordic Walking
» Wassergymnastik
* Wandern

Diabetesforum
Radolfzell e.V.

Geschéaftsstelle
Postfach 1341
78315 Radolfzell

info@diabetesforum-radolfzell.de
www.diabetesforum-radolfzell.de
07732-971724

Information und Schulung

Bei regelmaRigen Info-Treffs und dem Pumpen-
treff werden die Mitglieder auf aktuellem Wis-
sensstand gehalten. Sehr beliebt die jahrliche
Fragestunde.

Diabetes-Reha-Sport*

Donnerstags treffen sich die ,,Sportler in der
Willi-Stadel-Halle auf der Mettnau zu vielseiti-
gem Bewegungsangebot.

Nordic Walking

Montags heiBt es Nordic walken unter fachkun-
diger Anleitung ab dem Krankenhaus.

Angebote mit *Stern werden von
den Krankenkassen unterstiitzt !

Wassergymnastik

Bei Ubergewicht eine verniinftige Art sich ohne
groRe Belastung regelmaRig zu bewegen.

Wandern

Einmal im Monat wandern wir in der freien
Natur. Die Bewegungsform, die dem Menschen
von Anfang seiner Existenz zugedacht war.




